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Docent: Mieke Vos
Begeleiding: Mieke Veelders

Omdat wij het fijn vinden om een aantal gegevens van onze cursisten te hebben, willen we je verzoeken onderstaande vragenlijst in te vullen. Door jouw oprechte antwoorden op deze vragenlijst hopen we jou zo optimaal mogelijk te kunnen begeleiden. Het is vanzelfsprekend dat wij zorgvuldig en discreet met jouw gegevens om zullen gaan en ze niet aan derden zullen laten lezen. Als je zelf vragen hebt, voel je vrij om Mieke te bellen of te mailen. Contactgegevens vind je onder aan het formulier.
Datum:
* Man / vrouw		
Naam: 
Straat:
Postcode en woonplaats:
email adres:
Geboortedatum:
Telefoon:
Beroep:
Werkstatus : *fulltime/parttime/VUT/pensioen/werkeloos/anders,nl:
                      
Leefsituatie: *alleen/samenwonend/getrouwd/anders, nl.:


*doorhalen of weghalen wat niet van toepassing is
Ook al heb je hierover misschien al gesproken met ons, we willen je toch vragen nog een keer schriftelijk je motivatie te geven: waarom wil je aan de Taoïstische tantra massage training meedoen? 

Wat verwacht je van de training?

Wat zie jij voor jezelf als de grootste uitdaging(en) in het volgen van deze training?

Volg je de training voornamelijk voor jezelf en/of voor je eigen helingsproces of heb je interesse in het starten of uitbouwen van een eigen Tantramassage praktijk?

Hoe zou jij je gezondheid omschrijven?* : geweldig/goed/redelijk/matig/slecht
Heb je last van gezondheidsklachten? 
Welke? 


Heb je klachten of ervaar je problemen op het gebied van intimiteit en seksualiteit? 
Wil je ons daar iets meer over vertellen?


Heb je weleens psychotherapeutische begeleiding gehad? 
Wanneer? 
Bij wie? 

Is er in jouw verleden sprake geweest van vormen van: fysiek/emotioneel/seksueel / misbruik/geweld?


Zo ja, in wat voor vorm en van wie naar wie? Op welke leeftijd en hoe lang? 

Wat voor impact heeft dat op je gehad en hoe werkt dat nog door in je huidige leven?


Gebruik je medicatie waarvan het zinvol is dat wij dat weten? (bijv. anti-depressiva of andere psychofarmaca?)
Welke relevante trainingen of cursussen heb je gedaan? 


Heb je al eerder een Tantramassage workshop (bij ons of elders) gedaan? Welke?


Met het invullen en retourneren verklaar je je akkoord met de volgende voorwaarden en condities voor deelname aan onze training: 

1. Ik begrijp dat ik deel ga nemen aan deze training met als doel mijn verlangen naar persoonlijke groei en ontwikkeling en massagevaardigheden te vergroten. Hierbij neem ik de volledige verantwoordelijkheid voor alles dat mij overkomt tijdens de training. 
2. Ik verklaar dat alle bovenstaande informatie juist en waar is en dat ik zorgdraag om de fysieke en emotionele grenzen van de andere deelnemers en teamleden te respecteren.
3. Ik lever een actieve bijdrage in de groep, zodat vertrouwen, liefde en vriendschap kan ontstaan en help daarmee een veilige bedding creëren voor iedereen. 
4. Ik bevestig dat ik in goede gezondheid verkeer, zowel mentaal, psychisch als lichamelijk en dat ik vrij ben van besmettelijke ziektes of SOA’s. (Bij twijfel adviseren wij je een SOA test te laten doen).
5. Ik begrijp dat het team de vrijheid neemt om een persoon te vragen de training te verlaten, in het geval dat bovenstaande grenzen niet gerespecteerd worden. 


Naam:
Datum:
Handtekening
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